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	课程名称
	《高中视唱与练耳基础练习》

	任课教师
	范慧英

	适用年级
	高中一年级、二年级
	总课时
	18
	课程类型
	音乐基本技能训练

	课程简介（200字内）
	    为了培养高中学生在学习音乐鉴赏必修课的同时，也不断深化对构成音乐美的基本元素的认识，最终提升他们深层次的音乐鉴赏能力与美感趣味，提升音乐基本技能，掌握基本乐理和视唱练耳的技能和方法，从而提高音乐的表现力，如演唱及演奏能力。


	背景分析

（500字内）
	   视唱练耳是学习音乐的基础。除了训练基本的音准、节奏、读谱能力外，主要是发展学生的音乐听觉，使其积极地将听觉运用到表演实践中，所以说它对我们的声乐、器乐、舞蹈的表演有着直接的影响，不容忽视。通过训练视唱练耳提高学生对音乐作品的更深层次理解，从而提高音乐鉴赏能力，提高音乐表现能力。


	课程目标


	课程教学目标
1、知识目标
初步掌握五线谱的基础知识，记谱法，音乐节奏，音乐术语，音程构造，调式等，学会基本视唱，熟悉看谱，会打节奏。
2、能力目标
掌握应用听觉判断、记忆、分析、听写歌曲及器乐曲片段中基本音乐要素（如音值、音强、音高、音色、调式、调性、和声织体等）的能力；具有视谱既唱得能力，并能达到音准，节奏准确；听曲记谱的能力。
3、素质目标
具备一定的音乐素养，为日后乐理、视唱练耳考级，中高考特长生考试笔试打下能力基础。
青少年乐理，视唱练耳主要针对各类考试进行训练！


	课程内容与实施（请列出教学进度，包括日期、周次、内容、实施要求）
	 第一周 了解音的产生，了解什么是乐音和噪音

第二周 了解什么是音高、音量、音值、音色
第三周 了解唱名、音名、音组

第四周  掌握半音、全音、变化音、等音的相关知识
第五周 学会五线谱的记谱和识谱
第六周 学会简谱的记谱和识谱
第七周 掌握视唱练耳需注意的问题与击拍方法
第八周 掌握C大调音阶的唱法
第九周 了解大小二度音程
第十周 了解大小三度音程
第十一周 了解增、纯四度音程
第十二周  理解减、纯五度音程
第十三周  理解大小六度音程
第十四周 理解大小七度音程
第十五周 理解纯八度音程
第十六周 理解节奏的概念
第十七周 认识节拍与各种不同的拍子
第十八周 复习与测评
 

 

	评价活动/成绩评定
	 （包括过程性评价、终结性评价、学分认定等）

   

过程性评价：注重学生的课堂表现，从出勤情况（30%）和参与程度（30%）两个方面加以认定，出勤情况的认定通过“考勤签到表”体现，旷课每次扣2分，迟到每次扣1分；参与程度则兼顾学生的主动程度（每次学生主动举手，加2分）和回答准确程度（每次加1分）。

终结性评价：课程结束后，学生必须每人上交一篇期末舞蹈作品分析和舞蹈创作实践作品一个。
学分认定：综合学生的出勤情况（30%），参与程度（30%）和期末实践作品（40%）来考核，60分合格，授予课程学分。




备注：字数超出，可扩展表格。
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