	学科
	时间
	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	语文
	3月2日（周一）
	陈志芳
	永定一中
	13950852635
	论述类选择题2的解题策略

	
	3月3日（周二）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	文学类文本阅读指导（一）

	
	3月4日（周三）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	文学类文本阅读指导（二）

	
	3月5日（周四）
	杨晓瑜
	龙岩二中
	13850604505
	语用—压缩语段

	
	3月6日（周五）
	刘晓曼
	龙岩二中
	13906970432
	古典诗歌鉴赏之语言

	
	3月9日（周一）
	胡文伟
	长汀二中
	18950815260
	小小说的艺术特质与高考解题（一）

	
	3月10日（周二）
	胡文伟
	长汀二中
	18950815260
	小小说的艺术特质与高考解题（二）

	
	3月11日（周三）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	高考作文之交际语境写作指导（一）

	
	3月12日（周四）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	高考作文之交际语境写作指导（二）

	
	3月13日（周五）
	杨晓瑜
	龙岩二中
	13850604505
	散文的词句内涵理解
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	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	语文
	3月2日（周一）
	陈志芳
	永定一中
	13950852635
	论述类选择题2的解题策略

	
	3月3日（周二）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	文学类文本阅读指导（一）

	
	3月4日（周三）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	文学类文本阅读指导（二）

	
	3月5日（周四）
	杨晓瑜
	龙岩二中
	13850604505
	语用—压缩语段

	
	3月6日（周五）
	刘晓曼
	龙岩二中
	13906970432
	古典诗歌鉴赏之语言

	
	3月9日（周一）
	胡文伟
	长汀二中
	18950815260
	小小说的艺术特质与高考解题（一）

	
	3月10日（周二）
	胡文伟
	长汀二中
	18950815260
	小小说的艺术特质与高考解题（二）

	
	3月11日（周三）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	高考作文之交际语境写作指导（一）

	
	3月12日（周四）
	曹芳贵
	长汀二中
	18020894801
	高考作文之交际语境写作指导（二）

	
	3月13日（周五）
	杨晓瑜
	龙岩二中
	13850604505
	散文的词句内涵理解
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	数学（理）
	3月2日（周一）
	陈玉生
	上杭一中
	13515913962
	排列组合常见题型及方法

	
	3月3日（周二）
	王慕华
	龙岩二中
	13605936752
	随机抽样、用样本估计总体

	
	3月4日（周三）
	饶智荣
	连城一中
	13950822905
	例说统计案例

	
	3月5日（周四）
	包喜
	永定一中
	13959493219
	离散型随机变量及其分布列

	
	3月6日（周五）
	蒋振滨
	漳平一中
	15080254990
	古典概型与几何概型

	
	3月9日（周一）
	蒋振滨
	漳平一中
	15080254990
	高考中的二项式定理

	
	3月10日（周二）
	陈玉生
	上杭一中
	13515913962
	二项分布与正态分布

	
	3月11日（周三）
	方秦金
	龙岩一中
	13859550269
	概率与统计考向探究（一）

	
	3月12日（周四）
	方秦金
	龙岩一中
	13859550269
	概率与统计考向探究（二）

	
	3月13日（周五）
	陈木孙
	龙岩一中
	13605938853
	数形结合思想在解题中的应用

	学科
	时间
	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	数学（文）
	3月2日（周一）
	苏冠蓉
	龙岩二中
	13859512201
	概率与统计问题的解题策略(一）

	
	3月3日（周二）
	苏冠蓉
	龙岩二中
	13859512201
	概率与统计问题的解题策略（二）

	
	3月4日（周三）
	李文洋
	上杭一中
	13950898021
	客观题的间接解法

	
	3月5日（周四）
	游含启
	长汀一中
	13860227217
	抽象函数的解题思路

	
	3月6日（周五）
	谢先锋
	永定坎市中学
	13559986973
	数形结合思想在解题中的应用

	
	3月9日（周一）
	叶青柏
	漳平一中
	15860161068
	解几解题中设点设线的选择策略（一）

	
	3月10日（周二）
	叶青柏
	漳平一中
	15860161068
	解几解题中设点设线的选择策略（二）

	
	3月11日（周三）
	罗芳涌
	连城二中
	13959017917
	函数值域的求法

	
	3月12日（周四）
	游含启
	长汀一中
	13860227217
	转化与化归思想在解题中的应用

	
	3月13日（周五）
	李文洋
	上杭一中
	13950898021
	换元法在解题中的应用
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	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	英语
	3月2日（周一）
	陈  婷
	龙岩二中
	13859598061
	听力（一）：第一节，细节理解和数字计算

	
	3月3日（周二）
	郑淑玲
	永定一中
	13860229080
	听力（二）：主旨和推断

	
	3月4日（周三）
	巫慧娟
	龙岩一中
	13859550123
	阅读（一）文本解读：语篇类型（体裁和结构）、主题意义

	
	3月5日（周四）
	赖小琳
	龙岩一中锦山学校
	13850682788
	阅读（二）主旨（话题、段落大意和标题）

	
	3月6日（周五）
	陈小珍
	永定一中
	13616918628
	阅读（三）细节理解及词义猜测

	
	3月9日（周一）
	曾华华
	长汀一中
	18650878098
	阅读（四）推断题：意图、指代

	
	3月10日（周二）
	周彩红
	连城一中
	13559991627
	阅读（五）推断题：观点和态度

	
	3月11日（周三）
	李春英
	武平一中
	15059926541
	语法专题：动词

	
	3月12日（周四）
	杨国才
	上杭一中
	13507512850
	语法专题：名词、数词、代词、冠词

	
	3月13日（周五）
	江清英
	永定一中
	15206012056
	语法专题：形容词、副词、连词、介词
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	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	物理
	3月2日（周一）
	曹闯
	永定一中
	13599608505
	纸带的分析处理

	
	3月3日（周二）
	陈齐开
	龙岩一中
	13950805037
	验证牛顿第二定律的实验分析

	
	3月4日（周三）
	陈启添
	武平一中
	15959718260
	测电阻的实验设计

	
	3月5日（周四）
	周淑颖
	连城一中
	15860165088
	测电源电动势和内阻的实验设计

	
	3月6日（周五）
	胡永琰
	上杭一中
	15960305182
	带电粒子在交变场中的运动模型

	
	3月9日（周一）
	刘晓涛
	永定一中
	18039878859
	应用动量观点解决电磁感应综合问题

	
	3月10日（周二）
	张敬春
	龙岩一中
	13859550292
	体育运动中的有关物理问题求解

	
	3月11日（周三）
	刘成金
	长汀一中
	18650878190
	STSE中的有关物理问题求解

	
	3月12日（周四）
	陈天富
	漳平一中
	13950890658
	板块模型类问题求解

	
	3月13日（周五）
	梁泽君
	龙岩一中
	13859536071
	有关弹簧类问题求解
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	学校
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	直播课题

	化学
	3月2日（周一）
	刘志峰
	漳平一中
	13626038059
	阿伏伽德罗常数

	
	3月3日（周二）
	王道灵
	武平一中
	13859525752
	元素周期律与周期表

	
	3月4日（周三）
	王乃麒
	长汀二中
	18959063268
	强弱电解质

	
	3月5日（周四）
	廖思彬
	龙岩一中
	13859517973
	基础实验

	
	3月6日（周五）
	童万兴
	龙岩一中
	15880607086
	水的电离与溶液pH

	
	3月9日（周一）
	邹国华
	龙岩一中
	13515903003
	化学平衡及图像

	
	3月10日（周二）
	李元华
	龙岩一中
	13859536071
	溶解平衡与溶度积

	
	3月11日（周三）
	郑  璇
	龙岩一中
	13859506328
	新型电池与电解池

	
	3月12日（周四）
	吴菊华
	龙岩二中
	13959031965
	有机结构与性质（含同分异构体）

	
	3月13日（周五）
	赖增荣
	上杭一中
	13515917852
	溶液中的离子平衡
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	直播课题

	生物
	3月2日（周一）
	章小寅
	龙岩一中
	13959036067
	病毒专题

	
	3月3日（周二）
	翁燕霞
	龙岩二中
	13950869950
	蛋白质专题

	
	3月4日（周三）
	傅四兰
	连城一中
	13859523726
	生物膜专题

	
	3月5日（周四）
	黄晓芸
	龙岩一中
	13859506503
	红细胞专题

	
	3月6日（周五）
	钟碧瑾
	武平一中
	13626023810
	细胞分裂图像与遗传变异相关专题

	
	3月9日（周一）
	周荣光
	连城一中
	13605935053
	影响光合作用的因素及相关曲线分析专题

	
	3月10日（周二）
	周荣光
	连城一中
	13605935053
	光合速率的测定及相关计算专题

	
	3月11日（周三）
	曹茂辉
	长汀一中
	13616925561
	噬菌体侵染细菌实验专题

	
	3月12日（周四）
	刘焕书
	上杭一中
	13515013526
	演绎推理专题

	
	3月13日（周五）
	张雪华
	龙岩一中
	13859550068
	与遗传有关的实验分析与设计专题
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	直播课题

	政治
	3月2日（周一）
	邱宏桂
	连城二中
	13959010323
	《政治生活》“公民”核心知识梳理与专项提升

	
	3月3日（周二）
	温荣元
	永定一中
	18020629163
	《政治生活》“政府”核心知识梳理与专项提升

	
	3月4日（周三）
	罗伟华
	长汀一中
	13860254585
	《政治生活》“中国共产党”核心知识梳理与专项提升

	
	3月5日（周四）
	林  峰
	龙岩一中
	13600983855
	《政治生活》“人大及人大代表”核心知识梳理与专项提升

	
	3月6日（周五）
	罗艳红
	龙岩高级中学
	13859592133
	《政治生活》“政协和政协委员”核心知识梳理与专项提升

	
	3月9日（周一）
	温华盛
	上杭一中
	13515917389
	《政治生活》“民族”核心知识梳理与专项提升

	
	3月10日（周二）
	邹冠华
	龙岩高级中学
	13959033068
	《政治生活》“宗教”核心知识梳理与专项提升

	
	3月11日（周三）
	罗燕平
	龙岩一中
	13959463915
	《政治生活》“国际组织与主权国家”核心知识梳理与专项提升

	
	3月12日（周四）
	邱宏桂
	连城二中
	13959010323
	《政治生活》“中国外交”核心知识梳理与专项提升

	
	3月13日（周五）
	温华盛
	上杭一中
	13515917389
	《政治生活》思维导图建构法
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	学校
	联系电话
	直播课题

	历史
	3月2日（周一）
	傅纪丹
	武平一中
	15959718321
	政治体制

	
	3月3日（周二）
	周维美
	武平一中
	13559964153
	官员的选拔与管理

	
	3月4日（周三）
	吴富林
	长汀一中
	13515907108
	基层治理与社会保障

	
	3月5日（周四）
	丘建元
	上杭一中
	13959482599
	商业贸易与日常生活

	
	3月6日（周五）
	史培寅
	上杭一中
	18760167686
	交通与社会变迁

	
	3月9日（周一）
	钟玉芳
	武平一中
	13850649376
	村落、城镇与居住环境

	
	3月10日（周二）
	苏敏
	漳平一中
	13860267011
	中国历史上的社会转型

	
	3月11日（周三）
	车桂招
	龙岩一中
	13850607069
	世界历史上的社会转型

	
	3月12日（周四）
	卢小琴
	永定一中
	13507523657
	“唯物史观”基本原理及其运用例释

	
	3月13日（周五）
	王文坚
	上杭一中
	13799082081
	“历史解释”素养构成及其考查例释

	学科
	时间
	授课教师
	学校
	联系电话
	直播课题

	地理
	3月2日（周一）
	黄其顺
	上杭一中
	13850627539
	气候变化

	
	3月3日（周二）
	李秀菊
	永定一中
	13950879568
	逆向思维在高考解题中的应用

	
	3月4日（周三）
	曾尚锦
	上杭二中
	13859509448
	生态问题

	
	3月5日（周四）
	梅国红
	武平一中
	15159001878
	干热河谷

	
	3月6日（周五）
	陈世珩
	上杭一中
	13959464991
	地理与古建筑

	
	3月9日（周一）
	吕福福
	长汀一中
	18650878295
	非地带性地域分异规律

	
	3月10日（周二）
	张功本
	永定一中
	13959095284
	雪

	
	3月11日（周三）
	钟华胜
	龙岩一中
	13859550050
	雾

	
	3月12日（周四）
	黄其顺
	上杭一中
	13850627539
	农业文化遗产

	
	3月13日（周五）
	李秀菊
	永定一中
	13950879568
	地形因素对农业的影响


